
A.S.C.S.Durningen – Kienheim

Section YOGA Kienheim, le 23 août 2015

                

Reprise des cours : lundi 21 septembre 2015

Lundi  de  19h15  à  20h45  à  la  salle  communale,  place  de  la  mairie,  à
DURNINGEN

La cotisation trimestrielle est de 70.€  (environ 30 cours/année scolaire).

Pour des raisons de comptabilité, le montant de l’adhésion à l’IFY,  
soit 19€ pour l’année, est à régler séparément de la cotisation, 
L’adhésion inclut l’assurance pour les activités de yoga et pour les trajets
AR au lieu des cours (certificat médical conseillé).

Pour la pratique, prévoir :
- survêtement ou tenue de gym
- une couverture et/ou un tapis de gym
- coussin ferme ou shoggi (tabouret)

Avec  toute  notre  amitié  et  au  plaisir  de  se
retrouver,

Dany et Richard POINSOT

PS : Pour plus de renseignements, veuillez consulter notre site : www.ify.fr

8, rue Huneberg   67270 KIENHEIM   (03.88.69.71.04 – 
daric.poinsot@gmail.com)

Association IFY-Alsace de l’Institut Français de Yoga : www.ify.fr
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